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Den aldrande befolkningen dkar och darmed ocksa uppgiften
att ta hand om aldres tandhalsa. Om vi ska klara av
morgondagens tandvard maste hela den samlade tandvardens
resurser anvandas, menar Privattandlakarna, som har tagit
fram en rapport pa temat uppsokande tandvard.
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Det har ar opinionsmaterial

Asikterna som uttrycks har star skribenten/skribenterna for.

Bristande férebyggande tandvard orsakar dven andra halsoproblem och riskerar att pa sikt tvinga fram
akuta insatser.
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I takt med att den aldrande befolkningen okar blir dldres tandhalsa en allt
storre utmaning for tandvarden. Manga aldre som ar antingen skora eller sjuka

uppvisar ocksa idag en bristande tandhalsa.

Det bor understrykas att vuxentandvarden overlag fungerar vil i Sverige, men
om vi ska klara av morgondagens tandvard maste hela den samlade tandvardens
resurser anviandas. For att mota dldretandvardens utmaningar har
Privattandlakarna tagit fram rapporten Privat aldretandvard 2016 — Tema

uppsokande tandvard som presenteras i samband med ett seminarium i dag.

Ett problem ar de aldre med omfattande tandvardsbehov som inte besoker
tandvarden. Det finns flera forklaringar till detta. Sviktande hilsa och daligt
utformade stodsystem, utgor nagra av forklaringarna till den bristande kontakten
mellan patient och vardgivare. Sammantaget medfor detta problem for den
enskilde individen, som inte far den vard som den har ratt till och behov av, men
ocksa for samhallet och skattebetalarna i form av onodiga samhéallsekonomiska
kostnader. Bristande forebyggande tandvard orsakar andra halsoproblem och

riskerar att pa sikt tvinga fram akuta insatser.

En paradox i sammanhanget ar att en god hilsa i unga ar kan innebara ett 6kat
tandvardsbehov som gammal. Dagens aldre ar friskare an tidigare generationer
och har helt enkelt fler tander kvar i munnen. Fler kvarvarande tander kan darfor

leda till ett storre behov av regelbunden tandvard hogre upp i aren.

Socialstyrelsens regelbundna statistik visar att kontakten med de dldre som har
storst tandvardsbehov — personer som ar dldre an 80 ar och dldre som ar skora
eller sjuka — ofta brister. Privattandlakarna har darfor tagit fram fem stycken
reformforslag for att forbattra dldretandvarden:

1. Underliitta bistaindsbedomningen

Aldre far inte den tandvard som de har ritt till. Flera undersokningar visar att
fragan sallan tas upp av kommunernas bistandshandlaggare. Darfor maste
regelverket andras, sa att det tydligt framgar vilka personer som omfattas av
stodet. Vardgivarens stillning bor ocksa stiarkas, sa att det blir mojligt for
tandvarden att avgora om en person ar stodberattigad.

2. Forbattrad information till skora aldre
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Manga dldre som ar skora eller sjuka tappar kontakten med tandvarden. Stark
aldres stillning genom battre information vilka ekonomiska stod patienten har ratt

till samt om vilken betydelse munhalsa och tandvard har for deras allmanhalsa.
3. Ta upphandlingen pa allvar

Erfarenheten fran de landsting som valjer att upphandla den uppsokande
tandvarden ar 6vervildigande positiva. Genom att upphandla den uppsokande
tandvarden avlastas folktandvarden. Det blir ocksa lattare for landstinget att halla
sig inom de ekonomiska ramarna och att bedriva en effektiv kvalitetsuppfoljning.
Var rapport visar ocksa fler dldre far den munhalsohalsobedomning som de ar
berattigade till. Trots det valjer endast 8 av 21 landsting/regioner att upphandla
tjansten.

4. Ta fram nationella riktlinjer

Forutsattningarna for en val fungerande och rattvis dldretandvard skiljer sig at
mellan olika delar av landet. Sedan 2011 finns det nationella riktlinjer for
vuxentandvarden. Motsvarande nationella riktlinjer for aldretandvarden skulle
underlatta styrningen av varden samtidigt som den skulle bidra till en mer effektiv

resursanvandning av den landstingsfinansierade varden.
5. Battre dialog mellan landsting och IT-foretag

Man maste ha i minnet att dagens tandvard ar digitaliserad. For att erhalla
ersattning kravs att vardgivaren skickar in underlag till Forsakringskassan, men
samtidigt anvander sig landstingen av olika IT-l6sningar. Det kan innebara ett
konkurrenshinder for vardgivare som ar verksamma i olika delar av landet.
Systemen borde samordnas. Nya IT-system bor utarbetas i nara samtal med

vardgivarna inom tandvarden.

Merparten av all vuxentandvard i Sverige utfors av privata tandvardsforetag.
Den privata tandvarden ar ocksa den populiaraste samhaillstjansten, enligt Svenskt
Kvalitetsindex. Vill man starka de aldres tandhilsa maste villkoren for de privata

aktorerna ses over och reformeras.
Merit Lindberg, vd, Privattandlakarna

Lars Olsson, naringspolitisk chef, Privattandlakarna
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Mer inom amnet

Barnmorskor maste satta kvinnans behov framst

Sjukvard Tanken att vardspecialiteter inom svensk sjukvard skulle anpassas efter religiésa extremisters
dnskemal och inte efter patienternas behov ar absurd. Ett exempel p& detta ar det...

Abortskoterskor hjalper bara abortmotstandarna

Sjukvard Det ar tragiskt att se att Anna Ekelund Nachman i sin krdnika tar avstand frdn bade forskning och
ideologi. Abortskoterskor och abortassistenter assisterar bara en...

Okainte vardens midjematt, Wikstrom!

Sjukvard Vill man reformera varden bér man ha sin utgédngspunkt dar, inte i en ny mellanstatlig organisering
av Sverige, skriver Bjorn Ekman, forskare i halsoekonomi.

Andra lidser ocksa

Agenda 2030: Sa ligger din kommun till i rankningen - "Visar nagot jag ér radd for”

Hallbarhet Bottenlistan ser likadan ut nar Dagens Samhélle ater rankar hur kommunerna ligger till géllande
Agenda 2030-variablerna. Kramfors och Markaryd hamnar sist nar socioekonomiska faktorer obarmhartigt...

Utredning: Kommunerna ska styramed tioarsplan

Kommunal ekonomi Kommunerna méaste bli mer Iangsiktiga och ska hadanefter styra sin ekonomi med en
rullande tioarsplan, féreslar den statliga utredningen av balanskravet. En statlig myndighet ska...

ANALYS: "Finansministern saknar tillit till kommunsektorn”

Kommentar Regeringens budgetforslag ar sprangfyllt med reformer for kommunala valfarden. Det ar
samtidigt sprangfyllt av ny, detaljerad statlig styrning. Tillitsbaserat? Inte s& varst.

Dagens Samhdille har temavecka om hallbarhet och Agenda 2030

Hallbarhet Den har veckan har Dagens Samhille ett tema p& webben om hur svenska kommuner jobbar for
att de ambitidsa malen i Agenda 2030 ska nas.
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